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Wymagania prawne dia materiatow do
kontaktu z zywnoscig

Wszystko, co powinienes wiedzie¢ o opakowaniach w przemysle miesnym - prawodawstwo,
trendy, prawdy i mity. Prezentacja Pana Adam Fotka - Eksperta ds. Badan, J.S. Hamilton

Poland Sp. z 0.0, ktéra odbyta sie w dniu 3 czerwca na platformie MEATplace.

Wszystkie rodzaje materiatéw, z ktérymi

stykajq sie produkty w zaktadach migsnych, czyli
opakowania z tworzyw, papieru, szkta, metalu
oraz maszyny i przestrzen robocza, powinny
spetnia¢ Rozporzgdzenie (WE) nr 1935/2004
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27
pazdziernika 2004 r. W sprawie materiatéw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zyw-
nosciq oraz uchylajqce dyrektywy 80/590/EWG
i89/109/EWG. Zgodnie z jego tresciq, wszystkie
materiaty i przedmioty przeznaczone do kontaktu
z zywnosciq nie powinny stanowic¢ zagrozenia dla
zdrowia i zycia cztowieka, powodowa¢ niemoz-
liwych do przyjecia zmian w sktadzie zywnosci
oraz pogorszenia jej cech organoleptycznych.
Czyli innymi stowy - substancje chemiczne, ktére
mogtyby by¢ szkodliwe nie powinny migrowac
z opakowania.

W zwiqzku z tym, Artykut 5 i 6 omawianego
rozporzqdzenia dotyczy przepisow krajowych
oraz europejskich. Majgc podczas pracy kon-
takt z réznego rodzaju produktami powinno sie

posiadac odnosniki réwniez do przepiséw szcze-

gétowych. Mam tu na mysli przepisy szczegotowe
dla poszczegdlnych grup materiatow takich, jak
tworzywa sztuczne, papier, szkto i inne. W przy-
padku braku regulacji na poziomie UE, stosuje sie
przepisy krajowe lub wymagania (np. branzowe).

Artykut 15 naktada obowigzek znakowania
materiatow i wyrobéw do kontaktu z zywnosciq.
Mdwi o kwestii znakowania, opakowan oraz
materiatéw do kontaktu z zywnoscig. Warto
nadmienié, ze znakowanie nie jest potrzebne,
kiedy dany materiat w sposéb oczywisty przezna-
czony jest do kontaktu z zywnosciq - przyktadowo
- zadrukowane banderole.

Dla producenta spozywczego jedynym
dokumentem potwierdzajgcym
zgodnos¢ wyrobu jest deklara-

10% etanol
cja zgodnosci. Wyniki badan

3% kwas octowy

laboratoryjnych stanowiq wy-

. _— 20% etanol
tqcznie uzupetnienie.
. - 50% etanol
Rozporzqdzenie Komisji
olej rodlinny

(UE) nr 10/2011 z dnia 14 stycz-
nia 2011 r. w sprawie materiatéw

i wyrobow z tworzyw sztucznych

Poli(tlenek 2,6-difenylo-p-fenylenu)

przeznaczonych do kontaktu z Zywnosciq jest
najwazniejszym z rozporzqdzen dotyczgcych
tworzyw sztucznych. Nalezy zawsze pamietac
o nim przy wszystkich tworzywach sztucznych,
ktére uzywane sq w zaktadzie, czyli o skrzynkach
na mieso, ostonkach wielowarstwowych poliami-
dowych, wyrobach z polipropylenu, z polietylenu,
uszczelkach, foliach, foliach vacuum, foliach
termoformowalnych, tackach termozgrzewal-
nych, folii stretch, innymi stowy o wszystkim,
co wykonane jest z polimeréw, w tym réwniez
tzw. biopolimerdw, jak na przyktad PLA. Pod
to rozporzqdzenie podlegajg réwniez niekté-
re typy klejow w laminatach. Zgodnie z jego
tresciq, w zatgezniku 1 i Il znajduje sie wykaz
catej chemii, ktéra moze migrowaé do zywnosci.
Badania chemiczne obejmujg migracje globalng
i specyficzng. Migracja globalna to suma sub-
stancji nielotnych uwolnionych do ptynu mode-
lowego zywnosci. Migracja specyficzna jest to
natomiast ilosé substancji lub grupy substancji
uwolnionych do ptynu modelowego zywnosci.
Zatqceznik Il tego rozporzqdzenia wymienia
ptyny modelowe imitujgce zywnosc¢ oraz sposéb
przyporzqdkowania ptynéw do rodzaju zywnosci
Ponizsza tabela prezentuje, jakie rodzaje
produktéw spozywczych tzn. ptyny modelowe
imitujgce zywnos¢ moggq by¢ stosowane do kon-
taktu z zywnoscig. Badanie dla kazdego rodzaju
zywnosci obejmuje badanie w ptynie modelowym
A, BiD2. Badanie dla kazdego rodzaju zywnosci
z wyjgtkiem zywnosci kwasnej obejmuje bada-
nie w ptynie modelowym A i D2. Badanie tylko

dla zywnosci ttustej obejmuje badanie w ptynie

hogaaipm——————Jsymbor

Ptyn modelowy A
Ptyn modelowy B
Ptyn modelowy C
Ptyn modelowy D1
Ptyn modelowy D2
Ptyn modelowy E

Tabela 1. Rodzaje ptynéw modelowych.
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modelowym D2. Dla przemystu migsnego, sq
to najczesciej warunki chtodnicze OM1 i w tych
warunkach folie czy tez opakowania sq badane
najczesciej.

Zgodnie z artykutem 15 rozporzqdzenia
(UE) nr 10/2011 na kazdym etapie obrotu han-
dlowego, poza sprzedazq detaliczng, podmioty
gospodarcze majq obowigzek przedstawienia
deklaracji zgodnosci zgodnej z zatqcznikiem IV
do rozporzqdzenia. Dokumenty, na podstawie
ktorych przygotowano deklaracje zgodnosci,
muszq by¢ dostepne na wniosek organdw kon-
trolnych. Na deklaracji zgodnosci powinny by¢
wymienione substancje
migrujqce, czyli chemia,
ktéra moze przechodzié
do produktéw spozyw-
czych z opakowania.

Rozporzgdzenie
(WE) nr 2023/2006 z dnia
22 grudnia 2006 r. w spra-
wie dobrej praktyki pro-
dukeyjnej w odniesieniu
do materiatow i wyrobdw
przeznaczonych do kontaktu z zywnosciq naktada
obowigzek wdrozenia, stosowania na wszystkich
etapach produkji, obrotu materiatami i wyrobami
do kontaktu z zywnoscig:

e Udokumentowany i skuteczny system za-
pewnienia jakosci.

*  Materiaty wyjsciowe wybiera sie zgodnie
z ustalonymi wczesniej kryteriami

e Wszystkie operacje wykonywane w czasie
procesu produkeyjnego sq opisane w in-
strukcjach, procedurach itp. i tylko wedtug
nich sq realizowane.

e System kontroli jakosci ma za zadanie
wprowadzi¢, wdrozy¢ i monitorowac sys-

tem dobrej praktyki produkcyjnej

To réwniez powinno sie znalezé w tresci
deklaracji zgodnosci.

Zatgceznik do rozporzgdzenia (WE) nr
2023/2006 naktada obowigzek takiego stosowania
farb drukarskich oraz przechowywania zadrukowa-
nych materiatow, aby nie nastepowata migracja
sktadnikéw farb przez podtoze lub przez odbicie sie
w ilosciach stanowigcych zagrozenie dla zdrowia
i zycia cztowieka lub powodujgeych pogorszenie
cech organoleptycznych zywnosci. Chodzi o to,
zeby produkowane opakowania nie migrowaty
farby na strone kontaktujgcq sie z zywnoscig.

Rodzaje farb i lakieréw:

¢ Rozpuszczalnikowe - rozp. (UE) nr
10/2011 lub Annex 10 Swiss Ordinance
RS 817.023.21

*  Wodne-rozp. nr 10/2011 lub Annex

e UV-Annex lub wytyczne EuPIA;

e olejowe-nr 10/2011 lub Annex

wszystkie materiaty
i przedmioty przeznaczone
do kontaktu z Zywnosciq
nie powinny stanowic
zagrozenia dla zdrowia

i Zycia cztowieka

Poniewaz coraz czesciej spotykamy sie ze
stosowaniem banderol owijanych bezposrednio
na kabanosach, kietbasach, wyrobach wedliniar-
skich, temat farb i lakieréw jest bardzo wazng
kwestig w kazdym zaktadzie migsnym. Ten rodzaj
pakowania wyglgda bardzo atrakeyjnie, uczulam
jednak-tu jest putapka! Sq to produkty etykietowe
zadrukowane od zewngtrz farbg UV. Nalezy pa-
mietac, ze jest ona wysoko reaktywna. Jest utrwa-
lana promieniowaniem ultrafioletowym i w swoim
sktadzie zawiera duzq ilosé mozliwych substancji
migrujgcych. Bardzo trudno sie je bada co wigcej,
wielu dostawcéw etykiet takich badan po prostu nie
wykonuje. Dokumentacja
w tym zakresie jest wiec
bardzo watpliwa i zawie-
ra wiele niedopowiedzen.
Jezeli banderola znajduje
sie na zewnatrz folii, czyli
mamy do czynienia z pro-
duktem wedliniarskim za-
pakowanym w folig i ety-
kieta znajduje sie na folii,
to jest w porzqdku. Jezeli
natomiast produkt jest bezposrednio owiniety w te
banderole, pojawia sie ryzyko. Jest ono jeszcze
wigksze, kiedy tak zabanderolowane produkty sty-
kajq sie ze sobg. Moze wtedy zajs¢ zjawisko emigra-
cji druku z etykiety do produktu spozywczego. Ten
temat laboratorium Hamilton zgtebia juz od kilku
lat. W zwigzku z tym zwracam uwage, ze warto
sie temu tematowi przyjrze¢. Kiedy zrezygnowaé
z badan na migracje farb? Jest to mozliwe wtedy,

kiedy uzywamy puszek metalowych lub opakowan

szklanych. Réwniez, jezeli chodzi o tzw. ostonki
wielowarstwowe, czyli poliamid, evoh, pet, warto
i nalezy wykonywac badanie migracji specyficzne;j,
aby potwierdzi¢ bezpieczenstwo catego wyrobu.
Do przeprowadzenia badan niezbedne sq
nastepujgce informacje:
e podanie budowy chemicznej tworzywa,
*  opis przeznaczenia wyrobu np. folia do
pakowania stodyczy,
*  podanie rodzaju pakowanej zywnosci (pH,
zawartosc alkoholu i ttuszczu),
* podanie czasu i warunkéw pakowania
i przechowywania zywnosci,
* deklaracje zgodnosci na surowce, kon-
centraty barwigce i dodatki w celu wy-
brania substancji do badania migracji

specyficznej.

Nalezy pamietac o tym, aby informowaé do-
stawcow opakowan o zastosowanej technologii.
Jezeli ostonki tworzywowe sq gotowane, parzone,
pieczone, wedzone, napetniacie farszem na go-
rqco farszem i na zimno, a nastepnie chtodzone,
to wszystkie czasy i temperatury sq niezbedne,
do prawidtowego dobrania warunkéw badan. To
bardzo wazne, aby miec¢ Swiadomos¢, ze jezeli pro-
ducentowi opakowar przekazane zostang btedne
i niepewne informacje, to on nie odpowiada za

nieprawidtowe wyniki migracji.

Analiza sensoryczna
Organoleptyka to metoda badawcza pole-
gajgca na sprawdzeniu wiasciwosci badanego

obiektu za pomocg zmystow Analiza sensoryczna

- Migracja globalna

Symbol  Warunki badania
OoM1 10 dni w 20°C
oM 2 10 dni w 40°C

Opis

Kazdy kontakt z zywnoscig w warunkach mrozenia i chtodzenia.

Kazde dtugotrwate przechowywanie w temperaturze pokojowej lub

nizszej, w tym w przypadku pakowania w warunkach napetniania na
gorgco lub podgrzewania do temperatury T, gdy 70 °C < T < 100 °C przez
nie wiecej niz t = 120/24((T-70)/10) minut.

oM 3 2 godz. w 70°C

Kazde warunki kontaktu z zywnoscia, ktdre obejmuja napetnianie na

goraco lub podgrzewanie do temperatury T, gdy 70 °C < T < 100 °C przez
nie wiecej niz t = 120/24((T-70)/10) minut, po czym nie nastepuje
dtugoterminowe przechowywanie w temperaturze pokojowej lub w

stanie schtodzonym.

Warunki badania

Opis

kazdy czas przechowywania w warunkach mrozenia. Badanie moze obejmowac

dochodzi do przekroczenia temperatury 20 °C, a czas w temperaturze ponizej — 15 °C

warunkach napetniania na goraco lub podgrzewania do 70 °C< T < 100 °C przez nie

wszystkie okresy przechowywania do 6 miesiecy w temperaturze pokojowej, w tym w

warunkach napetniania na goraco lub podgrzewania do 70 °C £ T< 100 °C przez nie

10 dni w 20°C
proces zamrazania i odmrazania, jezeli z etykiety i innych wskazéwek wynika, ze
podczas przewidywalnego zamierzonego stosowania materiatu lub wyrobu nie
nie przekracza tacznie 1 dnia.

10 dni w 40°C wszystkie okresy przechowywania w warunkach chtodzenia i mrozenia, w tym w
wiecej niz t = 120/27((T-70)/10) minut.

10 dni w 50°C
wiecej niz t = 120/2~((T- 70)/10) minut.

10 dni w 60°C

wszystkie okresy przechowywania powyzej 6 miesiecy w temperaturze pokojowej i

nizszej, w tym w warunkach napetniania na goraco lub podgrzewania do 70 °C < T<
100 °C przez nie wiecej niz t = 120/2A((T-70)/10) minut.

Tabela 2. Czas i temperatura badania migracji globalnej i specyficznej.
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to oceny organoleptyczne, wykonywane w sposéb
gwarantujgcy powtarzalnosé i odtwarzalnosé
wynikéw. Organoleptyka bardzo waznym para-
metrem, ktéry powinien by¢ badany.

Pozwala na sprawdzenie przekazywania
smaku i zapachu produktom przechowywanym
w danym opakowaniu, sprawdzenie wptywu
opakowania na opinie o produkcie Jest ona
jednym z elementéw przy wyborze dostawcéw
opakowan. Jakie sq problemy z analizq senso-
ryczng? Moze zawiera¢ btedy metodologiczne:
efekt halo - wptyw jednej ocenianej cechy na
pozostate np. wyglagdu na smak, efekt kontrastu
- ocena przedniej prébki wptywa na ocene prébki
biezqcej, efekt grupy - wyréznianie sie jednej
probki z posréd wielu podobnych oraz btedy
statystyczne - brak losowosci kolejnosci prébek
lub numeréw m.in. Wyniki zalezne sq tez m.in. od
wieku, ptci, natogéw, chordb czy uwarunkowar

kulturowych grupy badajqcej.

Metale i stopy metali

Nalezy pamietaé o tym, ze opakowania
metalowe to réwniez wszelkiego rodzaju nie-
lakierowane wewngtrz puszki, wiadra czy tez
elementy maszyn roboczych. Metal poddany
jest przede wszystkim dziataniu kwasu i korozji.
W tym przypadku ptynem modelowym jest kwas
cytrynowy, jezeli natomiast mamy do czynienia ze
$rodowiskiem niekwasnym, jest to woda.

Badania te wykonuje sie w celu potwierdze-
nia zgodnosci wyrobu metalowego. Wzér dekla-
racji zgodnosci podobny jest do tego, ktdry jest
zawarty w rozporzqdzeniu 10/2011 dotyczgcym
tworzyw sztucznych :

Nalezy zwréci¢ uwage na wazngq rzecz:
Rozporzqdzenie Komisji (WE) Nr 1895/2005
z dnia 18 listopada 2005 r. w sprawie ograni-
czenia wykorzystania niektérych pochodnych
epoksydowych w materiatach i wyrobach prze-
znaczonych do kontaktu z zywnosciq. Zwracam
uwage wszystkim, ktérzy korzystajq z puszek
metalowych - konserw rybnych, migsnych, wa-
rzywnych, pasztetéw - jezeli uzyto lakieru epok-
sydowego, to trzeba w deklaracji odnies¢ sie
do tego dokumentu. Dodatkowo wprowadzono
ograniczenia dotyczqce migracji bisfenolu A.
W tresci deklaracji musi sie ono takze znalez¢.
Tam, gdzie natomiast mamy do czynienia z wszel-
kiego rodzaju stoikami - obowigzujq dyrektywy:

Opakowania szklane Dyrektywa 84/500/
EWG z dnia 15 pazdziernika 1984 r. w sprawie
zblizenia ustawodawstw Paristw Cztonkowskich
dotyczqcych wyrobdw ceramicznych przezna-
czonych do kontaktu z Srodkami spozywczymi

Dyrektywa 2005/31/WE z dnia 29 kwietnia
2005 r. zmieniajqca dyrektywe Rady 84/500/
EWG w odniesieniu do deklaracji zgodnosci

i kryteriéw skutecznosci metody analizy w przy-

Warunki badania

Stosowane . . 10 dni w 40°C
w temperaturze pokojowe;j

Napetniane na goragco
i krotkotrwale przechowywane
w temperaturze pokojowej
Stosowane z wrzgcq zawartoscig

2hw70° C+24hwa40°C
2hw 100°C

Tabela 3. Wykaz metali i sktadnikéw stopéw podlegajgcych ograniczeniom.

symbol _|___ Nawa___| ____symbol _|
Al

Glin Mo Molibden

Sb Antymon Ni Nikiel
Cr Chrom Ag Srebro
Co Kobalt Sn Cyna
Cu Miedz Ti Tytan
Fe Zelazo v Wanad
Mg Magnez Zn Cynk
Mn Mangan

Tabela 4. Wykaz metali i sktadnikéw stopéw podlegajqgcych ograniczeniom.

As Ars: Pb

en Olow
Ba Bar Li Lit
Be Beryl Hg Rigc
cd Kadm Tl Tal

Tabela 5. Wykaz zanieczyszczen metali i skladnikéw stopéw podlegajgcych ograniczeniom.

Kategorie wyrobdw ceramicznych Pb (otéw) Cd (kadm)

Kategoria 1 (naczynia ptaskie): 0,8 mg/dm? 0,07 mg/dm?
Wyroby, ktérych nie mozna napetniac, i wyroby, ktére mogg by¢ napetniane,
ktérych wewnetrzna gtebokos¢ mierzona od najnizszego punktu do ptaszczyzny
poziomej przechodzacej przez gérny brzeg nie przekracza 25 mm

Kategoria 2 (naczynia gtebokie):

Wszystkie wyroby, ktére mogg by¢ napetniane, inne niz okreslone w kategorii 1
Kategoria 3:

Naczynia do gotowania, opakowania i naczynia do przechowywania o objetosci
powyzej 3 litréw

0,8 mg/I 0,3 mg/!

1,5 mg/l 0,1 mg/I

Tabela 6. Maksymalne dopuszczalne ilosci otowiu i kadmu uwalnianych z wyrobéw cera-
micznych przeznaczonych do kontaktu z zywnosciq.

Guma 1935/2004, BFR XXI, 2023/2006, 94/62, AP 89 (1)
Tworzywa sztuczne 1935/2004, 10/2011, 2023/2006, 94/62, AP 89 (1)
Metale 1935/2004, 2023/2006, Metals and alloys, CM/Res (2013)

Metal lakierowany lakierem epoksydowym 1935/2004, 10/2011, 1895/2005, 2023/2006, Metals and alloys,

CM/Res (2013)

1935/2004, BFR XXXVI, CEPI, ResAP (2002), 2023/2006, 92/62
1935/2004, BFR XV, ResAP (2004)5, 2023/2006, 94/62, AP 89 (1)
1935/2004, 84/500/EWG, 2005/31/WE, 2023/2006

1935/2004, 10/2011, Annex 10 (SR 817.023.21) (Swiss Ordinance),
2023/2006

Papier i tektura
Silikon

Szkfo i ceramika
Zadruk i lakier

Tabela 7. Podsumowanie szczegétowych wymagan dla wybranych grup materiatéw.

padku wyrobdw ceramicznych przeznaczonych Dodatkowo - szczegdlnie w papierze, w two-

do kontaktu ze srodkami spozywczymi rzywach - badamy zawartosé metali ciezkich:
Dyrektywa 94/62/WE Limit zawartosci

sumy ofowiu, kadmu, rteci i chromu VI: 100 ppm

Rozporzqgdzenie Ministra Zdrowia z dnia
15 stycznia 2008 r. w sprawie wykazu substancji,
ktérych stosowanie jest dozwolone w procesie
wytwarzania lub przetwarzania materiatow i wy- Oprac. Katarzyna Salomon
robéw z innych tworzyw niz tworzywa sztuczne
przeznaczonych do kontaktu z zywnosciq (Dz.U.

2008 nr 17 poz. 113)



